monNEssA ED

VENUS BLACK SERISI

Uykunun en guzel yeri...

Genel Merkez istanbul Bélge Madarlaga
0.5.8. 21.Cad. Mo, 16 38070 Melikgazi hMasko 3B-1 Mo, 18 Basaksehir / Istanbul
Kayseri / TURKIE T.0212 4853035
T. +80 (3521 3213500 /F. +00 (352) 321 27 00 F.O212485 3020
bilgi@monessa.comtr/ esport@ monessa.com

wiww . Ips.cam AT

MONESSA

VENUS BLACK SERISI

Uykunun en guzel yeri...




02

Huzurlu bir uyku icin giivenilir marka

MONESSA

Konu uyku ve dolayisiyla yatak oldugunda biz Monessa ailesi olarak gecmisten gliinlimiize kadar gelen siive icerisinde

edinmis oldufumuz tim bilgi ve tecriibelerimizi goz oniinde bulundurarak daima en iyi uyku kalitesini hedefleriz.

Bizim i¢in hassag bir konu olan insan saghfing olumsuz etkileyebilecek olan her durumun ortadan kaldinlmas icin
uvku profesyvonellerimizin wzun sitren arastirmalan vardir. Bu dogrultuda dzel ve nano

teknolojilerle gelisririlmiy vatak kumaslanmin vam sira yatak iceriklerinde kullamilan tim sistemler en saghkh ve

konforlu uyku icin geligtirilmekeedir.

Peki, siz de uykunuza Monessa kadar dnem verenlerden misiniz?
Sizde kalitesi ve hijyenik iiretimi bircok ayr belge ile tescillenmis bir Monessa yataginda uyumak istemez
misiniz?
Saglikl dretim kosullan igerisinde meydana getirilen Monessa yataklan ile daima wuykunun en giizel

yerindesiniz.
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MONESSA

lyi bir gece uykusu saghk icin oldukca dnemlidir, Saghkl bir
vasam sirdiirebilmek i¢in beslenmek ve spor yapmak gibi
uyurken hangi kosullarda uyudugunuza da dikkat etmeniz gere-
kir, Monessa Yarak, salhkh uyku icin gelistirdigi cim teknolojile-
rini, insan bedeninin uykuda ger¢eklesen reaksivonlanm en
dogru sekilde tamamlayabilmesi icin meydana getirmistir,

Insan émriiniin ortalama {icte birinin uykuda gectifini unut-
mamalisimz. Bu nedenle bilimsel olarak da kamitlanmig olan
uykunun fiziksel ve ruhsal onarc etkisini yagantimza dogru
vansitabilmek igin dogiru yatak tercih ermelisiniz. Boylelikle gece
boyu siiren ghizel bir uykunun ardindan kendinizi kisa bir siire
icinde yenilenmis hissedeceksiniz,

Saghkh yasamlar igin iiretilen Monessa Yataklan ile uykunun en
gizel verindesiniz,

Uykunun en giizel yeri...




Diinya’da 40 iilkede!

Temel ilkesi miisteri memnuniyeti olan Monessa,
miigterilerine kaliteli iiriinler sunmanin yvaninda,
sekroriindeki  diinva modasim ve gincel akimlan
siirekli takip ederek, yenilikler iirfinlerine vansitmayt,
migrerilerine en iyi hizmeti sunarak onlarla daimi

iliskiler kurmay: benimseémistir,

Monessa, sitrekli gelistiedigi teknolojisi, bilgi birikimi,
ginden gine artan kapasitesi ve diinya geneline
vayims dinamik bir firma clarak yatak ve baza ile
tamamlayicr uyku firiinlerinde gelistirdigi konumunu
surdiirebilmek igin kendi alaminda daima wvenilikq

olmaya devam edecektir,
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Kiictik tasarim, biiyiik rahathk! —__

En iyi uyku icin en gelismis yay sistemleri Monessa'da!
Uyku da ergonomiyi en ivi sekilde saglamak amaciyla
tzel olarak gelistirilen yay sistemleri sayesinde viieut
yapiniz ve uyuma sekliniz nasil olursa olsun, Nano Torba
Yaylar viieudunuza Gzel destek saglar ve rahathfin
yaninda saglikh bir uyku gerceklesmesine

yardimer olur,

MONESSA @
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Lateks, dogada bulunan, birgok bitkinin salgiladifn ve hava ile karsilagtginda katilasan sitlii bir bitki dziitidiir. Lateks'ten
yapilmig bir yatak saghkh ve dogal dinlenme igin baglangic nokuasidir, Kas yapist izerinde rahatlane: ve dinlendirici bir fonksiyo-
na sahip olan Lareks yataklar nefes alan hava kanallan sayesinde gece boyunca terletmeden ferah bir uvku ortami hazirlar:
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Yiin, kigisel rahatlik gereksiniminiz i¢in su buharim emip aktarma yoluyla, yatak iklimini kontrol edecek

dogal bir yetenefie sahiptir. Bu diizenli bir kalp absim etkileyerek daha dinlendirici bir uykuya neden

olmaktadir,

Bitiin elyaflar icinde yalmizea yiiniin tamamiyla kendine ézgil termal yahinm nitelikleri vardir, Isinin egit
daglima igin, elyafin yiiksek tiiylii, esnek ve dogal kivrima milyonlarca kigitk hava boglufu icinde havay
tutar. Bunun disinda yiin, daha konforlu bir ortam saglamak icin kendi agichiimin 2630'una kadar nemi
hem 1slakhk hissi vermeden emme hem de su buhanm havaya dafitma yetenefi vardir. Bu dzellikleri

dolayist ile yiin katmanh bir yatafin avantaji, dengeli bir termal yalinm sunmasidir.

yatalc
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NEW YORK

YATAK&BASLIK
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New York uykusunun biiylisiine kapilmadan dnee bu ézel tas-
nmdan soz etmek beklentinizi karsilavacak uykuya ulasabilme-
nize vardimcr olacakur, Ozel tasanm olan bu goz aho
uriintimiizin bashginda en iyi ustalanmuzn dokunusoyla bayae
bulan dokular el isgiligi ile gerceklestirilen bir eserdir. Bayvle
dzel baghfin yatafida elbette dzel olmalidic dive distindik ve
kaliteli yasamlar igin tasarladifinmz ve uyku konforunu zirveye

tasidifamiz bir yatak gelistirdik.

MNew York adim verdigimiz bu uyku eserimizin karmanlarin s
valiomm en iyl saglavan yiin cesitlerinden biri olan koyun
viind ile kapladik. Bununla da yetinmedik ve geligtirdifimiz
torba yay sistemlerini ilave ederek rahathiga rahathk kattik.
Makro ve MNano torba yaylanin mikemmel sentezi ile New York
yatak icerisinde 6000 dzerinde yay barindirir, Buda size maksi-

mum destek ve konforu saglar.
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NEW YOKK

YATAK&ZBASLIK

b

Daolgun Kapitoneler, yumusacik ylizey, dzel siingerler ve tabi ki biyle bir tasarimda olmazsa
olmaz lateks katman. New York'ta lateks ile vasavacaginiz uyvku deneyiminin ardindan
beklentilerinizin Gresinde bir uyku abskanlify edineceksiniz. Oyleki lareksin sahip oldufu
hava kanallari ile gece bovunica yataginiz icerisinde bir hava sirkilasyonu baglaycak ve

terlemeden sabaha kadar deliksiz uviomanin tadim cikaracaksimiz.
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Ivi bir yatagin konforunu belirleven belki de en énemli unsur icinde kullamlan yay sisteminin ve yaylarda tercih edilen
tellerin kalitesidir, Bugiin diinya da vatak sektiriinde en gok rercih edilen yay sistemlerinin kullamldig
Monessa Yataklan'nda, farkh uyku gereksinimlerine cevap vermek icin gelistirilmis birgok yay sistemleri bulunmakradir.

Oyleki bu sistemlerden biri de kusursuz esneklife sahip torba yay sistemidir,

MONESSA @

Kusursuz esneklik, maksimum rahatlik.
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PARIS CARTE POSTALE
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Uyanmak... Tabiki bizim jsimizde baslangic nokramiz, Fakat bizim asil onemsedigimiz sizin nasi
A e uyudufunuz, Iste biz bu nedenle Monessa tiiketicilerinin tamaminin en ivi kosullarda uyumasim
ORIt oo : ) ¥
| 4 ’ - ' s 2w v ¥ &
S iy ' isteriz, Bunun icin en konforlu tasanimlan hazirlar, en iyi ellerde ve tim gayretimizle meydana
W / & 1 b )
- —_ getiriviz. Bu sekilde hazirladigimaz Paris size hayallerinizin dtesinde uyku mhathg sunuyor.
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PARIS

YATAK&BASLIK

Paris sikhfina yakisir ozel asanmlanmizla size bugtine kadar
vasamadiiniz bir uyku deneyimi vasatmak istivoruz, Bunun
icin de oldukca hakh sebeplerimiz var. Kendinden kapitone dol
gulu dzel yatak kumagirmzi yikana bilmesi icin fermuarl Gzel

tasarmmimizla birlestirdik.

Ozel olarak gelistirilen rorba yaylan kullanarak hazirladi@imiz
katmanlar ile déniis hareketlerinin sizi ve esinizi rahatiz er-
meyecedi, omurgamiza tam destek vererek agnsz olarak ve gece

boyu kesintisiz siirecek bir uykuyu uyuyabilmenizi sagladik.
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Akilh yaylar ile, rahat uykular!
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Akalh yay teknolojileri ile kesintisiz uyku rahathi.
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BERLIN

YATAK&BASLIK

Berlin yatak katmanlannda yer alan dzel gelistirilmis torba yay sistemleri
ile uykoda rahathifa doyamayacaksimz. Ekstra konfor icin hazirlanan ve
igeriginde bulunan soft stinger etkisi ile yatafimen yumusacik hisset-
menizi saflayan ped katman: ile birlikte baza bagliginda uygulanan

dolgun kapitoneler yatak odamza nikhik kazandiacak.

\fENUS BLACK
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POSTKARTE
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BERLIN

YATAK&BASLIK

Uykusuzluk problemini unufturan ideal yatak
Berlin. Monessa yataklannda kullamlan 5
konfor bilgeli bonel yay sistemi. direnci her bir
yaya esit olarak yayarak, ekstra ortopedik bir
uyku ortam sagliyor.

Uretiminde kullamlan 9100 viscon kumas
statik elektrigi engelleyerek, ortamy stresten

armndirivor ve uykuyu daha da doyumsuz hale

Giinlitk yagamimizda dogal olmayan ortamlarla
sirekli temas halindeyiz. Bu nedenle de
yagamumizin figte birini gegirdifimiz  yatak-
larimuzin dogal icerikler barmdrarak ruhsal ve
bedensel acidan da bizi rahatlanyor olmas: son
derece tnemlidir.




A M S ] E R D A M DAG VAN HET POSTSTUK

YATAK&BASLIK

hassas bolgesine ekstra destek I.*iu,ﬁ.kl].';lr.sk. omurganmin dogal  vang possivonunda da koruyarak sabahlan zinde ve dinlenmiy
egrlsirni kordr, daha saglikit bir uyku sunar. Farkh viicut tipler-  olarak kalkmamzi saglar. Yatakda ki soft siinger, viicudunuza ve
ine've uyku pozisyonlanina uygun destek saglayan 5 konfor bol-  omurgamzs gereken tiim ortopedik destegi saglarken, diger
geli bonel yay, kisive 6zel konfor saglayarak herkes igin ideal taraftaki ped yatafi daha da esneterek yayh baza hissini verir.
varaf temsil eder. 5 konfor bﬁ]gL-E_i bonel yay teknolojisi olan

yay teknolojisi. agirhk ve basing artiikca daha fazla ve artan

destek saglar .
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AMSTERDAM

YATAK&BASLIK

5 konfor bilgeli bonel yay sistemi, Monessa
tarafindan viicudumuzun basing nokralan gz
dniine alinarak ozel olarak gelistirilmisrir. Bu
teknoloji sayesinde viicudumuzun yawak tze-
rinde olusturdufu basing yataga esit olarak
daglir.

5 konfor bilgeli bonel yay sistemi viicudun
ortopedisine uygun bir zemin hazrlar;: kan
alasin diizenler, istem dis haveketleri en aza in-
dirir.




ROSEMARY

YATAK&BASLIK

‘.I"i desteklemeyven, uyku sivasindaki hareketlere yavas
cevap veren yaraklar vileut hareketlerini kisitlar:

Yay teknolojileri tireticisi Monessa yaylarda kullanilan 5 konfor
balgeli bonel yay sistemi sayesinde, yatagin icerisindeki yaylar
uyku hareketlerine aninda uyum saglar, viicudu destekler, aktif

ve rahat bir uyku sunar.

‘I-_____-_._
Rosemary ézel tasarimu ile sizleri biyiilemeye geliyor!
Yumusak dokuly kumas ve hacimli yapisiyla Rosemary
bulutlarin tzerinde uyku hissi verir.
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ROSEMARY

YATAK&BASLIK

Monessa yatakta bulunan yaylar arasinda hava
sivkillasyonu  saglayarak. nem ve sicakhg
dengeler. Diger yayl vataklara gore oramnda
daha serin rutar, Diger vayl yataklara gore iki
kat daha fazla yay ile iki kar daha fazla konfor
sajlar. Rosemary vatafin yiksek konforu
sayesinde yorgun uyandiginie sabahlan geride
birakacaksinz!

R T

Bonel yay sistemi, direnci her bir yaya esit
olarak yayarak ekstra ortopedik bir uvku ortam
safilarken, farkh yopunlukiaki dolgu malzemel-
eri viicudunuzun rahat edecedi en ideal sertlifi
sunuyor,

Rosemary yay sisteminin izerinde kullamlan
soft siinger malzemeleri ile daha yumusak bir
yapiya sahiptir,
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Opuma yatak, viicudun farkh bolgelerine
oldugu bonel yay teknolojilerivle kesintisiz bir uyku sunar.

saglayan 5 konfor bilgeli bonel

agirhk merkezlerine ghre
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YATAK&BASLIK
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Ozel kumasi ve soft dolgn malzemeleri ile bulutlarda uyuyor hissine kapilacaksimz, Optima yatak

ayrica gift yiz kullamm avantajda saglamaktadir. Size her yiizde aym biiyiik konforu vaar ediyoroz.



Konfor ve

Omurga Saghig:

Icin Dogru Sistemler.

Yillar boyu bir ¢cok séylentiye konu olan sert ze-
minde uyumamn viicut igin ideal oldufu
digiincesi toplumda buytk yamlgiya sebep ol-
makradir. Unutulmambidir ki her insan bedeni
farkh ozellikler tasimakradir ve herkesin yataga
uzanma sekli farkliik gostermektedir. Ideal bir
yatak ne ¢ok sert ne de omurga, kas ve sinirleri
zorlayacak kadar yumusak olmalidir. Bu nedenle
hazirladifimuz ve icerikleri bakimindan farklilik
gosteren  tasanmlanmiz  herkesin  rahathkla
dogru yatafly secebilmesine olanak saghyor.

MONESSA @

Yasanomizin 1/3’inin uykuda gecrifi gercegini
unutmamahyiz. Buna bagli olarak varak secim-
lerini hafife almadan ve kendi viicut yapimza
uygun olarak secmeniz saghfimz agisindan old-
ukea dnemlidir.

Monessa da kullamlan uyku sistemleri Diinya'da
kullanilan en son teknolojileri banndinr ve uyku
sirasinda rahathmz ile birlikre saghffimz icin
en dofru yatag segmenize olanak saglar.




ROMEBASLIK 4

BLUE DRE A Myarak

Biz Blue Dream’e " Diislerin Tasanmi"dedik. Duslediginiz tasarima

ise tretiminde ve yatagimin igerisinde yer verdik. Blue Dream igin
derinlere indik, toparladifimz her malzemeyi tinzlikle belirledik.
Ustalarimizin  dokunusu sonucunda ise pin  yiizime gdz alic
zariflik ve her yverinizi saracak rahathk gikartnk
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Kaliteli bir gece uykusu, gin iginde fHziksel ve zihinsel agidan
rahat ermemiz icin bilyiik énem tagir. Sik sik béliinen veya din-
JL"T!'I'I'H."{IL"FI ta I'['I.'!'I'I'lli,'l man [,'I}" k_l'l :;'I::ITE_"L'ITIII.Ik., ]’CU]'I sant n!ﬁ}'ﬂl'l
eksiklifi, stres, isglcd kaybi gibi olumsuzluklara neden olur.
Uykusuzluk dzellikle kronik bir hal ahhgmda. l'mganhk Ve
onarm sistemlerimizi tehlikeye sokar. Enfeksivonlar ve gestli

hastaliklara yakalanma riskind artior. Iyi bir uvku yasam kali

remizi vidkselor, Uyku sirasinda kendini en etkili bicimde tamir
eden beden bu sayede o glintin getivdigi fiziksel, zihinsel ve duy-
gusal stresten arnma sansini elde eder. Dikkar edin, bir veya iki
geoe st fiste geg yamngimz, uykunuzu alamadifimz zaman ken-
dimizi aksi, hircin veya isteksiz hissederiz. Ivi ve dizenli uyku

saghkly bir duygusal gelisme igin gereklidir.

47



MONESSA @

Monessa torba yay sistemleri ile uykudan maksimum konfor, maksimum
kevif alacaksimz. Cinki Monessa'min dzel olarak gelisrirdigi rorba yay
sistemleri siz yatagimiza yattifimz andan itibaren yatg seklinize giire tep-
kiler verir ve sizin i¢in en rahat uyku ortami hazirlar, Yatak tzerinde
donily hareketleriniz sirasinda yaylarnin birbirine temas etmemesi nedeni
ile rahatsiz edici yay sesi duymaz, yaylanin bagimsiz hareketlerinden
dolay1 esinizi uyku sirasinda rahatsiz etmezsiniz. Boylelikle Monessa
Torba Yay Sistemleri sayesinde kesintisiz uykunun keyfini doyasiya
yagama firsan yakalarsiniz.

Uykudaki rahathk karmanlardan gelir. Bu yilzden Monessa yataklaninda
en rahatlanc: etkilere ve ergonomik ozelliklere sahip ozel siingerler tercih
edilir. Eklem yapisim koruyarak afin olusumunu engelleyen ve viicudun
sekline gore en iyi tepkime gerceklestiren singerler aracillify ile uykudaki
rahathfimiza rahatlik ekleniyor.

Agik hiiereli visco reknolojisi ile firetilen Monessa yataklanna uzandifimez ilk andan itibaren yatafiniz 151 ve basinca
gore viicudunuzun seklini almaya baslar. Bu durum yaraginizin viicudunuza gire tam uyum saglayana kadar devam eder.
Béylelikle kan basincimiz dengelenir ve kusursuz bir uyku ortam hazirlamr.
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YATAK&BASLIK
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Tek tek paketlenmis dzel tiverim yaylar birbirinden bagimsiz
hareker ederek, farkh sertlipe sahip bélgelerle viicudu afirhik

nokralarina gire dogru oranda destekler. Torba Yay Sisteming

sahip 260 .adet yatak da soft siinger sayesinde hava gegirgen-

ligine sahiprir, bu sayede nem tutmaz.




Saghikl bir yetiskin gecede 7 ile 9 saar arasi ka-  Dengesiz ve afir beslenme uykumuzun kalite-
liveli uykuya ihtiyag duyar. Bu siire beslenme  sinden galarken; hafif, besleyici égtunlerin ar-
seklimize ve o giniin sartlanina gore degisebil-  dindan bedenimiz daha izl toparlanacak.
ir. Fiziksel ve zihinsel olarak yogun bir gintin  daha zinde hissedecekrir,

ardindan beden dinlenmek igin daha fazla

zaman isteyecekrir.

HELSINKI

BAZA&LBASLIK
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ZURICHBASLIK

ME DIC A Lyarax

Dogru yatak, ivi bir uykunun olmazsa olmazidir. Yanhs
yatak secimi, kaslar, sinirler ve damarlar izerinde
basing olusmasma; delayisiyla bel ve sirtagnlarina
sebep olur. Uyku sirasinda viicudun dogal omurga

efrisinin koninmasi Gnemlidir.




Yatak segimine gereken Gnemi verin!

Monessa'da her bir yatak, bel ve sirt anlanm
engellemek ve omurga saghfimz korumak
amaciyla Greilir, Saga sola dénmeden, bel ve
sirt agns vasamadan, kesintisiz ve derin bir
uyku igin yatagimz dofru secmeniz gerekir
Yatagimazda kullanilan malzeme ve teknolojiler
hakkinda bilgi sahibi olmamz kaliteli uyku

konusunda bilinglenmenizin ilk adimidir

Farkh viwcut tiplerine ve uyku pozisyonlanna
uypun destek saglayan Zurich, kisiye dzel konfor
saglavarak herkes icin ideal yvataih temsil eder.

Bel Destefi ve kalm uyku pedi ile ekstra konfor
saglarken kisive dzel calisan Monessa size dzel
uyku sicakhg sunar. Zurich omurganm. dogru

sekilde desteklenmesini saglar.
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VIENNA

YATAK&BASLIK

Monessa Visco yaraklar ile vileut sisina ve basineina ekstra duyarlidir. Insan
vilcudunun dogal egrisine verdigi kusursuz destekle medikal tedavilerde yvardimei
olarak da kullamilan Visco varaklar, aym zamanda uyku kalitesini maksimum

diizeyde rutar. Monessa visco siinger ile yatagimia degigtirmeden en ekonomik yolla
visco konforuna kavusursunuz.
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VIENNA

YATAK&BASLIK

Vienna, insan viicudunun ayaktayken sahip oldufu ideal '5' konumunu yang pozsiyonunda da koruyarak sabahlan zinde ve
dinlenmig olarak kalkmanizi safilar. Yatafin bir tarafindaki ped, viicudunuza ve omurganiza gereken tiim ontopedik destefi
saglarken, daha da esneterek yvayh baza hissini verir. Torba yay sistemi ise, her noktadan temas saglayarak viicudun dengesini
koriir.
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Kaliteli uykular...

MONESSA



